erwohlfahrt Cimo HR SPEISEPLAN

-Kreisverband Chemnitz und Umgebung e.V.

Anderungswiinsche sind jeweils bis 14:30 Uhr des Vortége P s . . - r _ -
I H R S P E I S E P LA N méglich. Fiir Anderungen lhrer Wochenendbestellung informieren Kiiche »la cuisine« - Zwickauer Str. 247a - 09116 Chel:nmtz Name

Sie uns bitte bis Freitag 12:00 Uhr. info@la-cuisine-chemnitz.de - www.awo-chemnitz.de

Wochenend-/Feiertagspauschale: 0,30 € pro Meni.
for08.062026- 14062025 Tel: 0371261022-10  ~izror
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MENU | Tagesgericht1 | Tagesgericht2 | Tagesgericht3 | Tagesgericht4 | Tagesgericht5 Nudelgericht |Salat der Woche| Nachtisch Kaltgericht § 112|3(4|5|N|6|[7]|8]|K
"klassich & hausgemacht™ | "Traditionedl & herzhaft™ "I‘Q!lll‘l!dl' “Gericht der Woche" “fein & klein" “appetitiich” “knackig & frisch” *fruchtig & so6" “appetitlich” Kuchen
"Sachsische" Bauernfleischkase Fluffige Pfannkuchen | Bestellbarvon | Feines Gemiiseragout Bestellbarvon | Bestellbarvon | Vanillequark '['?mw;ﬁm ﬁﬁﬂ:f:;?'::h_ v oA
Kartoffelsu [2,3,8,LM] mit [AIAT)CG) mit Montag in Sauerrahmsofie ] mit Pfirsich- e SR I (T I A (N A A AR R B A I
Mo [‘|J[]m|'t'||||'|'m IwiiebelsoBe [A(A1)], Vanillesole [1,6] Son bis mit Salzkartoffeln 'sulu“mbﬁ Montag bis L;:T;ujaréﬂ; [;[A.mi'ii‘:m"e Frikadelle Mo S
08.06. Walrstchen [2,3,8,LM] Egm‘f:ri?:m:ﬁ%{]j m (AATIGLI Ill'lﬁg m 3] hweineschnitzel [A{AT)] ader ogos. \ | | + | I 1 | b_._._.. I
P =2 Wiener Wirstchen [2,3,8] w B
o 95,90 €] L™ 6,90 €] i E"  590€ — Tl 9,30 € N 2,65 €] G T 590 €
Bunter Kasselergulasch Vegetarischer — Hausgemachte Erdbeer- Hausgemachter Nudelsalat \ A
Dj |Gemseeintopf | (23 A(A1)]mit Linseneintopf 5 Rinderfrikadelle Rhabarber- |23 (AT, wanweie il | L1 | | | bt
I | mit Hishnerfleischund | Semmelknadeln mit buntem Gemilse in herzhatter Bratensolle Joghurtspeise  |Frikadelle [AIATIC] 5= : s K
Kartoffelwiirfeln [A(AT)CG) (AT mit Rahmspinat und [10,6] Schweieschnizel AT od
09.06. | (A(A1)] Petersilienkartoffeln B b weineschnitzel (A(AT)] oder wes || L b
[AIATICGLM ) W= 2 Wiener Wilrstchen [2,3,8) W B
b 90 €] MU 6,90 €] TR 590€ E % BAR B 9,30€ E oy Tarmum 2,65 €| HArain 590€
Spirelli-Nudeln Panierter Seelachsmit | Blumenkohl- Hihnchenfilets et e 3 Orangen- g i et T A
Mi mit Wiirstchenscheiben Senf-l-luﬂ?ﬁhlq c E in feiner Sauerrahm- 3] e Cremespeise %;%ﬂitw;mm'r e mil L1 L L | bt
in TomatensoBe [A(A1)] | [A(A1)DGM], dazu |I,h{ﬁ1ﬂlimitmﬁ (=] KrautersolBe, dazu 5 = Q [1,3,10,FG] mit (AN 5= 5 K
10,06, | 0o K ] e et | YeSetarschen Kiopsen g |Gemisesiaano) | & ST = Mandarinen [ Schweineschtzel (A1) oder wes. ||| F | | ] | b
Bottetaruen(c) | JCU = s 3 S| S % W 2 Wener Wi {1 w B
R SO0 €| VY 6,90€[Sn iy  590€ ; i: saum  930€ _E 22 S |ume 265 € uia i 5,90 €
- v = Hausgemachter Nudelsalat " A
Il:uhlmulaqe himmmﬁ Bandnudeln E @ Rgil}eltudwen — i £ Quartdgssm (2.3, AA1ICFGM], wahlweise mit:
D [A(AT)M] mit [G] mit Butter [G], [A(AT)] mit Karotten- = & mit Apfelmus [A(AT)C] a8 8= = [7,FG] mit V="VosI" Schweine-Frikadelle |l | | 1 | | | Lkt
O | SpecksoRe [1,A(A1)] Gefligelleberwurst [2,3] Srlna[rahmsu B o - 5 o E & Erdbeerfruchtpiiree (4 1)(] 5= pan. Schweineschnitzel 5 IK
11.06 und Salzkartoffeln und Dampfkartoffeln [1,A[A1)GL] und fhae 5 E ™ 1'-!' -g 3] A(A)] nderg'l'—-lhflenﬁ %,
s eriebenem Hartkase -§ 2 S Tl = Wirstchen [2,3,8] w [B
e . G : , T = = g N o
o 9,90 €] SIS 6,90 € u’al‘s:’n"ﬁ”’ 3,90 € % 2 dfee 78B4 930 € g E 5 g x= e v 2009 €| ik smane 5,90€
Milchreis Spargelroster Vegane Friihlingsrolle [ Feine Bratwurst vom = = Rote Griitze Hausgemachter Kartoffelsalat v oA
mit Zuckerund Zimt | [8] mit Spargelragout [A(AT)L] mit Zitronen- § E Schwein - E -E mitVanillesoe | ZAMNUCGLM], wablweisemic: | f 0 p o p )
Fr [1,6] dazu [1,A(A1A3)(GLM] und Buttersofie [1,4(41)G] po in dunkler 5oBe mit = s o [1,6] V= "Vosi" Schweine-Frikadelle Fr R
Erdbeerkompott Rastzwiebel- und Langkornreis = Kohlrabi-Méhrengemiise - = = [A(AT)C) 5= pan.
12.06. Kartoffelstampf [1,A{A1)G]| ool und Stampfkartoffeln = Schweineschnitzel [A(AT)] oder o I R B Y R R R B SR T
= - L‘JM}[G” E W= 1 Wiener Wiirstchen [2,3,8] W |B
M ow 5,90 €) GNG" 6,90 €000 5,90€ % b BN 9,30 € — (sim-sm 2,65 €| Jiren 1al 590 €
SB-Saurer Hahnchenschnitzel | Kuchenangebot =1 Gefliigelfrikadelle Bimendessert | Hausgemachter Nudelsalat v |A
Sa | Fleckeeintopf A(A)] it GefligeksoBe (2 = in BratensoBe mit mit Schokopudding | 23S ACICECHI, wahiweise < W1 | N
mitKartofewirfel | (A1) Exbsengemise [An'imm] =< | Wisinggemiseund (€ Frikadelle [AA1)C] 5= pan. A
[ und n pe ey M = piiree
13.06. G T = [A[AT)GLM] Schweineschnitzel [A(A1)] oder sl | 1A 0T 1 1 1| EBeeebas
mmmum S W=2 Wiener Warstchen [2.38] w [
EU 620 BEA" 72065 Wi o S 9/60€ Dty 2ese[ MUty  620€
Wirsingkohleintopf Sdmenllm L T Zartes Hilhnerfleisch Aprikosen- [Hausgemachter Kartoffelsalat v A
So mitmwm\d [Llnl atensoBe  (B) Butterkuchen R in ChampignonsoBe dazu Kompott %ﬂ'sxlml “im"[ﬁ?l:}a So SHRSE
Kartoffelwiirfel A{A1)] mit feinen [A(AT)G,H(HTI] Erbsen naturell und : : S K
Méhichen und [99,FR] 6307 ke 756 mit VanillesoBe  |5= pan. Schweineschnitzel [A{A1)]
14.06. |2Z3ARI ot e sl o Langhornreks {99, S ster. o [1.6] oder W= 2 Wiener Wistchen (T ARRE | B
. P ~ | 9a40e/970€l 5.90€/6,20€| 520€/550€| 38 W |B
e i 6,20 €] WA 7,20€ Stiick 2,85 €| omend ET2E 1Y 9,60 € Wocherense (ocrmensl| 1 P4 2,65 €] it 6,20 €

Die Bezeichmungen hinter den einzelnen Spesen im oben aufgefithrien Speiseplan haben folgende Bedeutung: Deldarationspliichtige Zusatzstoffe: [1] Farbstoff [2] Konservierungssioff [3] Antioxidaensmitiel [4] Geschmadesverstirker [5] geschwefel [5] geschwirzt [7] gewadhst [8] Phosphat
[9] SuBumgsmittel [10] Phesylalanin-Quelle [11] abfilrend [1] unter Schutratmesphdre verpackt [99] frei von deklarationspflichtigen Stoffen Allergene: [A] Gluten [A1] Welzen [AJ] Reggen [A3] Gerste [A4] Hafer [AS] Dinke| [A6] Kamat [B] Krebs [C] £ [D] Fadh [E] Erdmuss: [F] Sofa [G] Milch [H] Schalen [H1] Manded [H2] Haselnuss
[H3] Walrvuss [H4] Kaschunuss [HS) Pecannuss [H5] Paranmss [HT] Pistazien [HE] Macadamianuwss [H9) Queenslandriisse (L] Sell erie M) Sent [N] Sesam [0] Sulfit [P] Lupine [R] Weichtiere [FR] praktisch Allergenfrei, dennoch kiinnen Spuren von Allergenen enthalten sen.

* [Iber die in unseren Produlten enthaltenen allergenen Zutaten und Verarbeitungshil sstafe geben wit Bnen gern miindlich Auskunft Fine scheiftliche Dokumentation kann jederzeit singesshen werden. Bestellungen aus Spalte 7—K sind nur in Verbindung mit einem Menii (Spalte 1-6) maglich. _
Anderungen vorbehalten




